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Zomeractiviteiten 2023
In dit zomeractiviteiten-boekje vind je alle zomeractiviteiten van VTV in 
 juli en augustus. Het is weer een leuk aanbod geworden waarin van
alles te doen is. Alle zomeractiviteiten worden begeleid door vrijwilligers
en medewerkers van VTV. Zij hebben er ook veel zin in!

De reguliere activiteiten van VTV gaan in juli en augustus niet door.
Voor deelname aan de zomeractiviteiten hoef je geen basislid te zijn van
VTV. 

Achterin dit boekje vind je het inschrijfformulier. Het inschrijfformulier
moet ingeleverd zijn vóór 15 juni 2023. Inschrijven kan alleen per post
of per email (vtvleiden@vtvzhn.nl), dus niet telefonisch. Zorg ervoor dat
je alle gegevens op het formulier invult.
Inschrijving gaat op volgorde van binnenkomst maar we kijken ook naar
een eerlijke verdeling van de inschrijvingen en passend niveau bij de
activiteit. Het kan dus zijn dat je niet aan alle activiteiten mee kunt doen
waarvoor je je hebt ingeschreven.

Het vervoer moet zelf geregeld worden, tenzij anders staat
aangegeven. Medicatie kunnen wij niet toedienen. 

Je ontvangt een bevestiging rond 1 juli aan welke zomeractiviteiten je
gaat deelnemen. 

Wij wensen je een fijne zomer toe en hopelijk tot ziens bij één van onze
activiteiten! 

Groeten team VTV Leiden   



Heb jij als eerste je bingo-kaart vol?
Dan win je een mooie prijs! 
Doe mee met de zomerbingo!

dinsdag 
11 juli  2023
Rondvaart door Leiden

Met de Leidse Rederij maken we
een vaartocht door Leiden.
Ontdek de mooiste plekjes in
Leiden vanaf het water.

*LET OP: De boot heeft een hoge opstap,
je moet goed in- en uit kunnen stappen.

Tijd: 13.45 uur tot 15.15 uur (boot vertrekt om 14.00 uur)
Prijs: €15,- inclusief een drankje en koek op de boot
Adres: Stichting Leidse Rederij, Apothekersdijk 5 2312 DC Leiden
Rolstoeltoegankelijk: Ja

Tijd: 19.30 uur tot 22.00 uur 
Prijs: €10,- inclusief 2 drankjes, wat lekkers en gegarandeerd een prijsje
Adres: Clubgebouw VTV, Gabriël Metzustraat 4 2316 AJ Leiden
Rolstoeltoegankelijk: Ja

vrijdag 
14 juli  2023
Zomerbingo



Vanavond gaan we gezellig met
elkaar uit eten! Bij La Cubanita 
worden er tapas geserveerd. Dat
zijn kleine gerechtjes. Ze hebben
van alles, dus vast ook iets wat 
jij lust. 
Ga je mee?

*LET OP: Je moet zelfstandig kunnen eten en drinken.

maandag
17 juli  2023
Dagje Drievliet

Ben jij klaar voor een dag vol
avontuur? Ga dan met ons mee
naar Drievliet. Met 35 attracties
verveel je je geen moment!

*LET OP: Je moet goed ter been zijn.  
We gaan door het hele park lopen en in attracties.
**LET OP: We gaan gezamenlijk met een touringcar.
*** LET OP: Neem wat zakgeld en een flesje water mee.
Tijd: 9.45 uur tot 17.15 uur (de bus vertrekt om 10.00u)
Prijs: €27,50 inclusief busvervoer, entree en een snacklunch
Adres: Rijnsburgersingel 60 2316 XX Leiden (opstapplaats touringcar)
Rolstoeltoegankelijk: Nee

Tijd: 17.30 uur tot 20.00 uur
Prijs: €25,- inclusief eten, 2 drankjes en een toetje
Adres: La Cubanita, Noordeinde 19 2311 CA Leiden
Rolstoeltoegankelijk: Nee

woensdag 
26 juli  2023
Eten bij  La Cubanita



Bowlen is altijd leuk en iedereen
kan het! Gooi jij een spare of
strike? Na het bowlen gaan we
met elkaar patat met een snack
eten. Uiteraard een ijsje toe!

*LET OP: Je moet zelfstandig kunnen
eten en drinken.

maandag
7 augustus 2023
Zomercarnaval 
met Frans Bauer!

Kom jij een avondje swingen bij
het Zomercarnaval in Katwijk? 
 Frans Bauer zal ook komen
zingen!

*LET OP: Het is erg druk, je moet goed ter been zijn.
**LET OP: We gaan gezamenlijk met een touringcar.

Tijd: 17.45 uur tot 23.00 uur (De bus vertrekt om 18.00 uur)
Prijs: €17,50 inclusief busvervoer, entree en 2 drankjes
Adres: Rijnsburgersingel 60 2316 XX Leiden (opstapplaats touringcar)
Rolstoeltoegankelijk: Nee

Tijd: 14.45 uur tot 17.00 uur
Prijs: €15,- inclusief 1 uur bowlen, patat, snack, 1 drankje en een ijsje.
Adres: Bowling Menken, Kenauweg 10 2331 BB Leiden
Rolstoeltoegankelijk: Ja

donderdag
10 augustus 2023
Bowlen en daarna patat!



De jaarlijkse sport en spel avond
zal dit jaar in het teken staan van
het bekende TV-programma: "De
Alleskunner". Laat jij je van je
sportiefste kant zien?

dinsdag
15 augustus 2023
Workshop Kaas maken 

Altijd al een keer willen leren 
hoe je kaas maakt? Dan is 
vandaag de kans om dit te leren!
Tussen de workshop door krijgen
we een rondleiding op de boerderij.

*LET OP: Het is op een boerderij ,  je moet goed ter been zijn.
Trek kleding aan die vies mag worden.

Tijd: 13.45 uur tot 16.45 uur
Prijs: €20,- inclusief workshop kaas maken, rondleiding, 2 drankjes en
kaas proeven.
Adres: Boerderij 't Geertje, Geerweg 7 2381 LT Zoeterwoude
Rolstoeltoegankelijk: Nee

Tijd: 19.30 uur tot 22.00 uur
Prijs: €10,- inclusief 2 drankjes en wat lekkers.
Adres: Clubgebouw VTV, Gabriël Metzustraat 4 2316 AJ Leiden
Rolstoeltoegankelijk: Ja

vrijdag
18 augustus 2023
De VTV Alleskunner 



Inschrijfformulier

Gegevens deelnemer
Achternaam …………………………................ Voornaam ……………………..... ..M / V*
Adres ……………………………………………………………………...…….......................
Postcode ………………………… Woonplaats ……………………….......................
Evt. naam woonvoorziening: ...............................................................
Telefoonnummer ……………………….........................................................
Emailadres ………………………………………………………………………..…................
Geboortedatum: ……..-……..-………...
Taxipasnummer: ...…......…......….........................................
Allergie: ………………………...……………………………………………………………………......
Medicatie:…...…………...……………...……………………………...………...…………..........
Bijzonderheden:.........................................................................................
Lid van VTV? ja / nee *
Rolstoel en/of rollator gebonden? ja / nee*
Foto's mogen gebruikt worden voor promotiedoeleinden? ja / nee*

Contactpersoon / gezagdrager (bewindvoerder/curator/mentor)*
Achternaam …………………………................... Voornaam ……………………... M / V*
Adres ……………………………………………………………………...……..................
Postcode ………………………… Woonplaats ……………………….................
Telefoonnummer ………………………….....................................................
Email adres ……………………………………………………………………….…..............
Relatie tot de deelnemer …..………………………………………………………….....

Factuuradres
0 Adres deelnemer 
0 Adres contactpersoon
                                                          * doorhalen wat niet van toepassing is.



Inschrijfformulier

Vink hieronder aan voor welke activiteit(en) je je wilt inschrijven

0 Rondvaart door Leiden, dinsdag 11 juli                     €15,00
0 Zomerbingo, vrijdag 14 juli                                        €10,00
0 Dagje Drievliet, maandag 17 juli                                €27,50
0 Eten bij La Cubanita, woensdag 26 juli                      €25,00
0 Zomercarnaval, maandag 7 augustus                        €17,50
0 Bowlen en patat, donderdag 10 augustus                 €15,00
0 Workshop Kaas maken, dinsdag 15 augustus           €20,00
0 De VTV Alleskunner, vrijdag 18 augustus                  €10,00
                                                                                               
                                                  

Betaling vindt plaats via automatische incasso of factuur. Na inschrijving kun je
tot een week voor de datum van de activiteit annuleren. 
Annulering na die tijd wordt wel doorberekend.

DIT FORMULIER (vóór 15 juni) INGEVULD OPSTUREN NAAR:
VTV Leiden: Rijnsburgersingel 60, 2316  XX Leiden
of (bij voorkeur) per e-mail naar vtvleiden@vtvzhn.nl.

Voor meer informatie neem contact op met één van de consulenten:
Daniëlle Griffioen - d.griffioen@vtvzhn.nl
Patricia van Voorthuijzen - p.vanvoorthuijzen@vtvzhn.nl
Algemeen VTV - vtvleiden@vtvzhn.nl 


